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令和 8 年度

歯と口の歯っぴーフェスタ
歯科講演会

講師 馬場 悠男 氏

国立科学博物館   名誉研究員
日本歯科大学   客員教授
座間市教育委員会   委員
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人類の進化を研究してきました。日本人は口が
虚弱化しているので、将来の健康が心配です。
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さいき城山桜ホール
大ホール

受付 9:30 終了予定

6 /24までの申込で
歯に良いおやつ等
をプレゼント！

先着 300 名

TEL 0972 -23-3902
佐伯市 健康増進課 保健係

月－金  [祝日を除く] 8 : 30～17 : 00

問い合わせ・申し込みはこちら 当
日
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共催 佐伯市歯科医師会・佐伯市 後援 佐伯市医師会・佐伯市薬剤師会・南部保健所・佐伯市教育委員会・大分県歯科医師会
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家庭や学校 の、日常 の食生活 で改善 できる！
歯ごたえ給食／食事で “顔を鍛える食育 ” を推奨しています
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地域のみんなで
支えてくれたら
心強いな

早期スタートで
老齢期まで
健やかに

何を食べる どう食べる


